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Sjobirtingsveidi verdur sifellt vinsaelli hér a landi en
miklar sveiflur hafa verid i stofnunum undanfarna
arartugi, af ymsum orsékum. Johannes Sturlaugs-

son, liffreedingur hja Laxfiskum, veltir pvi fyrir sér ac

mogulega sé naesta stora uppsveifla hja sjobirtingnum

a0 hefjast.

Eftir

Steingrim Saevarr Olafsson
orgum veidimanninum pykir
M fatt skemmtilegra en ad eltast
vid sjobirting, pennan kroft-
uga og skemmtilega fisk sem gerir allt
vitlaust i hugum peirra a vorin og haustin.

A bessari 6ld setti sleemt dstand sand-
silastofnsins vid Sudurstrondina mark
sitt & sjobirtingsstofna 1 am a pvi svaedi,
sem og a onnur dyr sem byggja afkomu
sina lika ad miklu leyti a sandsili svo sem
lundinn og krian eru deemi um. J6hannes
Sturlaugsson, liffredingur, og helsti sér-
fraedingur okkar i sjobirtingnum, segir pvi
vera upporvandi ad heyra ad sandsilid sé
ad rétta ar kiatnum.

»Su orlitla heekkun sem ordid hefur a
lofthita hérlendis ad medaltali leidir af
sér tilheyrandi haekkun & hita anna sem
hefur jakvaed ahrif a islenska urrida par
med talda sjobirtinga, einkum seidin, pvi
urridinn er hérlendis & nordurmoérkum

hnattreennar trbreidslu sinnar. Spar um
préun i lofthita visa til bess ad hagur sjo-
birtingsins vaenkist enn frekar hvad pann
patt vardar,” segir Johannes. Hann bendir
a ad sjobirtingsveidin endurspegli stofn-
staerdarsveiflur hja sjobirtingi ad toluverdu
leyti.

»Morg mogur sandsilaar hafa veikt stofna
sjobirtingsins a.m.k. a sunnaverdu landinu.
A sama tima hefur aukid vaegi veidihattar-
ins ,,veida og sleppa“ haft jakvaed ahrif a
stofna sem eru nyttir med stangveidi. Sjo-
birtingsveidi a pekktustu sl sjobirtings-
ins sunnan jokla vid sudurstrond landsins
vex ni haegum skrefum pegar tekid er mi6
af am a bord vid Tungufljét og Eldvatn,
sem ekki hafa ordid fyrir stadbundnum
afollum. Kannski er petta fyrsta merki pess
ad naesta uppsveifla i staerd sjobirtings-
stofna sé ad hefjast. Stada sjobirtingsins
alandsvisu er eitthvad sem ég treysti mér
ekki til ad svara um svo gagn sé ad.
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skjota upp koll-
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1xeldi 1 kvium

jobirtingsins.”

Hinsvegar get ég sagt ad a beim sveedum
par sem sjobirtingar koma vid sogu i
arlegum rannséknum minum pa vird-
ast peir halda sinu eda gott betur. bad er
helst1am i nagrenni vid kviaeldi  laxi ad
ég hef ahyggjur af sjobirtingnum vegna
peirra neikvaedu ahrifa sem laxalisin sem
fylgir beim i0nadi hefur a voxt og lifslikur
birtinga. Ekki ma heldur gleyma pvi ad
sjukdomar sem reglulega skjota upp koll-
inum i laxeldi i kvium geta einnig skert
tilvistargrundvoll sjobirtingsins.“

Margir prautreyndir veidimenn eiga enn
oft erfitt med ad gloggva sig fyllilega a
gangi sjobirtingsins og segir Johannes
pad ekki nema edlilegt ad menn ruglist
adeins, ekki sist begar peir setja i hasilfrada
silspikada gelda sjobirtinga ad vori eda i
byrjun sumars.

»Pad eru einmitt peir fiskar sem folk getur
ekki séd 6druvisi fyrir sé en ad beir séu
nygengnir i ana eftir veisluhéld i sjonum.
Stadreyndin er hinsvegar sii ad slikir bjartir
geldfiskar ad vori hafa lokid peim veislu-
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holdum & atisslod sjavar 6-10 manudum
fyrr, er peir gengu i arkerfid a alidnu sumri
eda ad haustinu arinu a undan. Vetrar-
vist geldfisksins markast af athafnaleysi
og slikt letilif i lagum vatnshita gerir bad
verkum ad fiskurinn er jafn pattarlegur
og raun ber vitni ad vorinu, en sidan er
bad hinn silfradi arlegi sjogongubtningur
sem birtingar klaedast fyrir sjogonguna
sem endanlega sler ryki i augu sumra
veidimanna. Meira ad segja vel haldnir
hrygningarfiskar i silfurslegnum géngu-
biiningi ad vori eru stundum svo reffilegir,
pratt fyrir allt sitt hrygningarstred og til-
heyrandi orkuttlat, ad sumir veidimenn
vilja ekki kannast vid annad en ad peir
séu ad skila sér ur sjo en ekki ad leggja
a eetismibin pad sumarid. Umraedan um
bad hvort birtingur ad vori sé ad koma eda
fara er ekki verra umraduefni en margt
annad. [ hnotskurn gildir p6 hérlendis ad
gongumynstur birtinga hefur alltaf reynst
pad sama, p6 ad undantekning hafi fundist
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hja gomlum hrygningarfiski. Nefnilega pad
ad sjobirtingar ganga a eetisslodir sinari sjo
ad vori eda fyrrihluta sumars og skila sér
sidan sidar sama sumar eda um haustid
aftur upp 1 arnar til vetursetu sem hefst
a hrygningu i tilfelli peirra fiska sem eru
kynbroska,” segir Johannes.

Og hann er einn af beim sem er ekkii vafa
um gildi pess ad veida og sleppa.

Ymsir eiginleikar urridans, hvort heldur
hann er stadbundinn i ferskvatni eda
gengur til sjavar sem sjébirtingur, gera
bad ad verkum ad mogulegt er ad nota
»veifa og sleppa“ veidihattinn til gagns
fyrir marga pa urridastofna sem i hluta
eiga. Gagnsemin tekur lika til hagsmuna
veidimanna i1josi pess ad bessi veiditit-
feersla leidir almennt til pess ad veidin er
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jafnari og meiri. Stangveidi sem grund-
vallast a ,,veida og sleppa” eykur likur a
pvi ad sami fiskur veidist oftar en einu
sinni sama veiditimabilid, auk pess leidir
sa veidihattur til bess ad beim birtingum
fjlgar sem na ad skila sér oftar Gr sjo med
tilheyrandi patttéku i hrygningunni -
og um leid fidlgar i rédum steerri fiska.
Astundun ,,veida og sleppa” i vorveidi gerir
fiskinum kleift ad skila sér 4 2tislod i sjé
par sem hann naer adl byggja sig upp eftir
vetrardvélina i ferskvatninu. I dag finnst
flestum betta sjalfsagt fyrirkomulag en ég
man ad pad voru aldeilis skiptar skodanir
um petta pegar ég for fyrst fyrir alvoru a8
hafa afskipti af sj6birtingi sidla & lidinni
6ld. Umrazdan um gagnsemi ,veida og
sleppa” i sjobirtingsveidi hefur a seinni
arum einkum tengst bvi hversu naudsyn-
legt bad sé ad sleppa sjobirtingi sem er ad

skila sér ar hafi. Pa er gjarnan visad til
bess hversu marga fiska purfi til ad halda
uppi naegilegri nylidun og einnig oft verid
ad velta vongum yfir bvi hvort of mikil
hrygning leidi ekki til of mikillar nylidunar,
sem valdi bvi sifan ad samkeppni 4 milli
seiddanna um takmarkad aeti i anum hoggvi
skord i beirra radir i stad pess ad styrkja
stofninn. Umreeda af pessu tagi er edlilegur
og sjalfsagdur hluti hja peim sem nyta pa
audlind sem sjobirtingsstofniar okkar eru,
hvort heldur pad eru stangveidimennirnir
eda eigendur dnna sem féstra pa stofna.
Vegna dfga sem stundum koma vi8 ségu
i beirri umraedu, er parft ad hafa i huga ad
almennar veidar a fiskum og ymsar adrar
ihlutanir mannsins geta skadad fiskistofna
og gott betur ef hart er gengid fram. Engum
ségum fer hinsvegar af skada a villtum
fiskistofnum pegar peir eru dareittir fra
hendi manna eda vegna pess ad folk eigi
dnaegjustundir vid veifar  peim fiskum an
bess ad drepa b4, likt og ,,veida og sleppa®
er demi um. Sumir vilja meina ad reikna
butfi it hvort tilteknir sjbirtingsstofnar
boli ekki ad hluti og jafnvel allur sa fiskur
sem veidist sé landad an pess ad skert
sé sjalfbzerni stofnsins med hlidsjén af
n§lidun, Niitima Islendingurinn a almennt
ekki 1 vandreedum med ad afla sér matar
og ef menn skyldi skorta matvali pa eru
til adyrari og audveldari leidir til ad afla
beirra en med sjobirtingsveidi. Pad er ofar
4 forgangslista beirra sem eiga vinsaelustu
sjobirtingsveidiarnar a8 tryggja eftir megni
sem mestar tekjur af veidinni heldur en
ad nyta sjobirtinginn til matar, en peir
eigendur eru a8 stérum hluta baendur
sem stunda tekjulitinn saudfjarbiiskap.
Med innleidingu ,,veida og sleppa” hefur
veifiréttareigendum tekist ad tryggja jafn-

ari sjobirtingsveidi og steerri fiska sem
audveldar sélu & dyrari veifiileyfum. Um
leid tryggir si veibititfeersla eftir pvi sem
haegt er ad hrygningarfisk skorti ekki um
hrygninguna, sem stundum er ekki van-
pérf 4. Einnig studlar si adferd ad pvi ad
breytileikinn  hopi hrygnandi sjébirtinga,
hvad stard og aldur vardar, sé sem mestur
sem hefur mikilvaeg jakveed ahrif 4 vio-
gang bessara stofna. Sé1itid til hagsmuna
sjobirtingsstofnanna, og reyndar veidi-
manna og baenda einnig, ba er ljost hversu
gagnlegt bad er ad stunda ,.veida og sleppa”“
i sjobirtingsveidinni.“

Eins og adur sagdi er Johannes einn helsti
sérfraedingur fslands i sjébirtingnum, en
rannséknir hans a atferli sjébirtings i sjé
héfust arid 1995 begar hann for fyrst ad
nota melimerki til ad kortleggja gongu-
hegdunina.

w»Paer rannsoknir minar skiludu fyrstu
samfelldu maligégnum 4 veraldarvisu
yfir hegdun og umhverfi sjébirtinga alla
sjavargdnguna - og opnudu pannig alger-
lega n¥ja syn a lif sjobirtingsins i sjonum.,
Arlegar rannséknir minar a sj6birtingi
i 5jo vid strendur landsins sunnan og
sudvestanvert spanna riflega 20 ar par
sem atferlisvistfraedi birtinga hefur verid
kortldgd med notkun rafeindafiskmerkja.
Gognin sem aflad var syna medal annars
ad dypid sem hrygningarfiskar og geld-
fiskar i veidistaerd foru um 1sj6 var svipad.
Sjégtngunni eyddu birtingarnir ad mestu
leyti i hitaskiptalagi sjivar med stréndum
fram og par dvoldu peir brédurpartinn af
timanum i efstu 5 metrunum, b6 svo ad
peir syntu stundum nidur orfaa tugi metra
i skamma stund.
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L juni og ljuki sid

Rannsoknir minar syna ennfremur ad
storvaxnir gamlir hrygningarfiskar ganga
mun lengra frd heimaésnum en smeerri
og yngri sjobirtingar, sem po fara um
toluverd svaedi, par med taldir geldfisk-
arnir sem stadfest var ad foru riflega 30
km 1t fra heimadsi sinum. Timasetning
sjogongunnar reyndist mismunandi a
milli fiska a pessum lifsstigum. Geldfisk-
urinn gengur sidar i sj6 en hrygningar-
fiskurinn og hann rekur einnig lestina
pegar birtingurinn gengur 1r sj6 i arnar.
Hja sjobirtingum a Sudurlandi Gr Gren-
laek og Tungulaek, pa er deemigert ad sj6-
gangan hefjist i mai eda jini og ljiuki sidan
4 timabili sem spannar fra sidari hluta jali
og fram i september. Sudvestanlands pa
reyndust sjobirtingar tr Botnsa ganga fyrr
til sjavar ad hluta, baedi i mars og april, en
skila sér tir sj6  sama tima og medbradur
austar a landinu. Rannsoknir minar syna
einnig ad pvi eldri og steerri sem hrygn-
ingarfiskurinn er og pvi fleiri hrygningarar
sem hann a ad baki, pvi fyrr gengur hann
til sjavar,” segir Johannes.

—
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,Seidi sjobirtingsins alast uppiannii2 -5ar
adur en hann gengur fyrst til sjavar ad sumri til.
1 kjolfarid gengur sjobirtingurinn arlega i sjo ad
sumrinu, svi sina a enda. Ad afloknum tveimur

til fjorum sjoferdum, hrygnir sjobirtingurinn i
fyrsta sinn og sidan arlega eftir pad. Sjobirtingur-
inn getur ordid bysna gamall.“

=

Og lifsferill sjobirtingsins er eftirfarandi,
fyrir ahugasama veidimenn.

,»5eidi sjobirtingsins alastuppianniiz-5
ar adur en hann gengur fyrst til sjavar ad
sumri til. T kjolfarid gengur sjobirtingurinn
arlega i sj6 ad sumrinu, zevi sina 4 enda.
Ad afloknum tveimur til fidrum sjéferdum,
hrygnir sjébirtingurinn i fyrsta sinn og
sidan rlega eftir pad. Sjébirtingurinn getur
ordid bysna gamall. 53 elsti sem sem ég
veit til bess ad ad hafi komid vid ségu i
rannsoknum minum er 14 dra hrygna ara
1ir Tungulaek sem var riimlega 86 cm léng
en hiin hafdi gengid 9 sumur i sjé. Eftir
bvisem ég best veit ba er bad haesti pekkti
aldur & sjobirtingi hérlendis og sjéferdirnar
hans 9 eru einnig met hvad vardar pekktan
hamarksfjolda sj6ferda hja sjobirtingi hér
vid land.”

Sem d=mi um hversu vidforull sjo-
birtingurinn getur verid, er rétt ad bidja
Johannes um ad rifja upp eftirminnilega
sogu sem tengist Surtsey.

»Ja, ferdir bess saegarps ar Tungulek
er a fjolmarga vegu stormerkilegar og
reyndar forsagan 61l hvad pann fisk vardar.
Eg veiddi bann sj6birting fyrst pegar ad
ég var ad veida sjobirtinga til merkinga
i Tungulaek & hrygningartima 2007 og
sidan aftur ari seinna 4 sama stada og
tima. Vorid 2009 merki ég hann med meeli-
merki og stefndi 4 endurfund i Tungul=ek
haustid 2009 eda 2010 bar semn ég =tladi
mér ad nd merkinu med maligdgnum fra
ferdum fisksins. Si von gekk ekki eftir
og pad var bvi sérlega Anaegjulegt pegar
ég heyrdi ad skip 4 makrilveidum hefdi
veitt sjobirtinginn ferdaglada i troll um
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35 km sudaustur af Surtsey sumari® 2011.
Pa var bessi 81 cm langi og 12 ara gamli
heengur ir Tungulak staddur um 160 km
vestur af heimadsi sinum, Veidiési, par
sem Skafta og Grenlaekur renna til sjavar,
Petta er mesta fjarleegd sem vitad er til
ad sjobirtingur hérlendis hafi gengid fra
heimadsi sinum, auk pess sem fiskurinn
var lengra fra landi en upplysingar eru til
um fra 6d8rum sjobirtingum sem veidst
hafa i sjo hér vid land. Mesta happid vid
veifina a pessum gamla sjobirtingshang
var b6 si ad maelimerkid sem hann bar
hafdi skrad 3 sidustu sjoferdir fisksins eftir
merkingu hans vorid 2009, en pau gégn
syndu medal annars ferdir hans nidur a
70 metra dypi. Fyrsta skrada sjoganga
fisksins spannadi fra mai og fram i agiist
2009. Ari sidar hefst setisganga birtings-
ins i sjo & hefdbundnum tima i mai, en
sjavardvolin pad ar vard lengri en deemi
eru um hja sjobirtingi hérlendis pvi hann
skiladi sér ekkiuppiana fyrr en ad héalfu
ari lidnu. Sidan breytir hann enn frekar t
af pekktri hegdun sjobirtinga hér vid land
begar hann tekur upp a pvi ad byrja nastu
sjoferd sina strax ad vetrinum i desember
2010. Si tisganga bessa stéra og gamla

birtings, sem var jafnframt hans attunda
i rodinni, st66 samfellt allan veturinn og
fram 4 sumarid 2011 pegar hann veiddist.
Nifurstada sem synir okkur af til eru fra-
vik fra pvi megin gongumynstri sem ég
hef kortlagt hja islenskum sjébirtingum
1 veidistaerd. betta fravik bendir til pess
ad sjoganga aldurhniginna stérvaxinna
sjobirtinga geti almennt verid med 6drum
haetti en beirra sem yngri og minni eru.
Pad verdur frodlegt ad sja hvort ad frekari
rannsoknir & sjébirtingi i sjo skili upplys-
ingum um fleiri fravik frd megin stefinu i
sjogdngu sjdbirtinga hér vid land.“

Rétt 1 lokin er rétt ad bidja Johannes um
ad ryna adeins i framtidarhorfur pessa
skemmtilega fisks.

wHorfur i vedurfari og ttfeerslu veida a
nastu arum lofa gédu fyrir islenska sjo-
birtingsstofna ef afran a peim i sjo eykst
ekki til muna, og ef sveiflur i frambodi
atis 4 *tisslod peirra i sj6 verda a sama
roli og 4 undangengnum aratugum, bvi
er liklegt ad islenska sjobirtingnum vegni
vel i nanustu framtif.#

==

,Horfur i vedurfari og Gtfaerslu veida a nastu
arum lofa godu fyrir islenska sjobirtingsstofna
ef afran a peim i sjo eykst ekki til muna.”
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